
 

 

 

 
 



Пояснительная записка. 

                                                   Родной язык (русский). 
Адаптированная рабочая программа для учащихся с задержкой психического развития (далее 

ЗПР) по родному  (русскому языку) разработана на основе требований к результатам освоения 

адаптированной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ №4 

п.Добровольск на основе  Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, авторской программы учебного предмета «Русский родной 

язык» 1-4классы авторы: О. М. Александрова, Л. А. Вербицкая, С. И. Богданов, Е. И. Казакова, 

М. И. Кузнецова, Л. В. Петленко, В. Ю. Романова, Л. А. Рябинина, О. В.Соколова.Москва, 

«Просвещение»,2020г.), учебника Русский родной язык. 1-4 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций / О. М. Александрова и др. М.: Просвещение,2020г. 

Концепции духовно нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

планируемых результатов начального общего образования. 

В период чрезвычайных ситуаций, погодных условий, введения карантинных мероприятий по 

заболеваемости гриппом, ОРВИ и другими инфекционными заболеваниями, образовательный 

процесс по данному учебному предмету осуществляется с использованием дистанционных 

технологий, электронных дневников, социальных сетей и других форм. 

Особенности преподавания учебного предмета для учащихся с ЗПР 

В классе обучаются ученики, которые прошли обследование ПМПК и учатся по 

адаптированной образовательной программе. В обучении детей с ЗПР следует полностью 

руководствоваться задачами, поставленными перед общеобразовательной школой, а также 

постоянно иметь в виду коррекционные задачи:  

- формирование фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза, уточнение и 

обогащение словарного запаса путём расширения непосредственных представлений об 

окружающем мире;  

- развитие связной речи;  

- формирование интереса к родному языку, навыков учебной работы; усвоение приёмов 

умственной деятельности, необходимых для овладения начальным курсом русского языка; 

- развитие общего объёма относительно простых знаний; 

- расширение активного и пассивного словаря; 

- развитие зрительного анализа; 

- развитие памяти, внимания и работоспособности; 

- развитие эмоционально-волевой сферы, умения действовать по устной и письменной 

инструкции. 

   Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы по учебному предмету «Русский 

родной язык» составляют следующие документы: 

1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании   в Российской Федерации» 

(далее – Федеральный закон об образовании); Федеральный закон от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона „Об образовании в Российской 

Федерацииˮ»; 

2.Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона № 185- ФЗ); 

3.приказ Министерства образования  и  науки  Российской  Федерации  от 6 октября 2009 г. № 373 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. №1576); 

4. приказ Министерства образования  и  науки  Российской  Федерации  от 17 декабря 2010 г. № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015г. 

№ 1577). 

5.Федеральный  перечень  учебников, рекомендованных Министерством образования Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях . 

6.Основной образовательной программы НОО МБОУ СОШ№4 п. Добровольск 

7.Положения о рабочей программе педагога. 

8.Учебного плана МБОУ СОШ №4 п. Добровольск 

 



Язык – это средство общения людей, орудие формирования и выражения мыслей и чувств, средство 

усвоения новой информации, новых знаний. Но для того чтобы эффективно воздействовать на разум 

и чувства, носитель данного языка должен хорошо владеть им, то есть обладать речевой культурой. 

Владение словом – инструментом общения, мышления – это первооснова интеллекта ребенка. 

Мышление не может развиваться без языкового материала. Начальный школьный период – одна из 

наиболее важных ступеней в овладении речью. 

   Дети овладевают родным языком через речевую деятельность, через восприятие речи и говорение. 

Вот почему так важно создавать условия для речевой деятельности детей. 

Цель: 

расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания по русскому языку,  

показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для запоминания, а 

увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения. 

Задачи: 
Обучающие: 

развитие интереса к русскому языку как к учебному предмету; 

приобретение знаний, умений, навыков по грамматике русского языка; 

пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над познанием родного языка; 

развитие мотивации к изучению русского языка; 

развитие творчества и обогащение словарного запаса; 

совершенствование общего языкового развития учащихся; 

углубление и расширение знаний и представлений о литературном языке. 

Воспитывающие:  

воспитание культуры обращения с книгой; 

формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры мышления. 

Развивающие:  

развивать смекалку и сообразительность; 

приобщение школьников к самостоятельной исследовательской работе; 

развивать умение пользоваться разнообразными словарями; 

учить организации личной и коллективной деятельности в работе с книгой. 

Срок  реализации программы: 1год 

Место  курса в учебном плане: Предмет «Родной язык (русский)  входит в предметную  область  

«Родной язык и литературное чтение на   родном языке» .На изучение данного предмета выделено 

34часа в год  из них внутрипредметный  образовательный модуль «Говорю и пишу правильно», в 

объеме 7часов в год.  Предмет «Родной (русский) язык» проводится  1раз в неделю.  

       Планируемые результаты освоения учебного курса «Русский (родной )язык» 

Личностными результатами изучения курса  «Родной (русский) язык » являются следующие 

умения и качества: 

эмоциональность; умение осознавать и определять (называть) свои эмоции;  

эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других людей; сочувствовать другим людям, 

сопереживать;  

чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться к 

совершенствованию собственной речи;  

любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре;  

интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; потребность в чтении;  

интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения;  

интерес к изучению языка;  

осознание ответственности за произнесённое и написанное слово.  

        Средством достижения этих результатов служат тексты учебников, вопросы и задания к ним, 

проблемно-диалогическая технология, технология продуктивного чтения. 

Метапредметными результатами изучения курса «Родной (русский) язык » является 

формирование универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

самостоятельно формулировать тему и цели урока;  

составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем;  

работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность;  



в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности своей 

работы и работы других в соответствии с этими критериями.  

Средством формирования регулятивных УУД служит технология продуктивного чтения и 

технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

вычитывать все виды текстовой информации: фактуальную, подтекстовую, концептуаль-ную;  

пользоваться разными видами чтения: изучающим, просмотровым, ознакомительным;  

извлекать информацию, представленную в разных формах (сплошной текст; несплошной текст – 

иллюстрация, таблица, схема);  

перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять план, 

таблицу, схему);  

пользоваться словарями, справочниками;  

осуществлять анализ и синтез;  

устанавливать причинно-следственные связи;  

строить рассуждения;  

Средством развития познавательных УУД служат тексты учебника и его методический аппарат; 

технология продуктивного чтения. 

Коммуникативные УУД: 

оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации;  

адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных  

задач; владеть монологической и диалогической формами речи.  

высказывать и обосновывать свою точку зрения;  

слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать 

свою точку зрения;  

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;  

задавать вопросы.  

Изучение предмета «Русский родной язык» в 1-4 классах  должно обеспечивать достижение 

предметных результатов освоения курса в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. Система 

планируемых результатов даёт представление о том, какими именно знаниями, умениями, навыками, 

а также личностными, познавательными, регулятивными и коммуникативными учебными 

действиями овладеют обучающиеся в ходе освоения содержания учебного предмета «Русский 

родной язык» на уровне начального общего образования. 

Предметные результаты изучения учебного предмета «Русский родной язык» на уровне начального 

общего образования ориентированы на применение знаний, умений и навыков в учебных ситуациях 

и реальных жизненных условиях 

                                                                     3 класс 

                                                           

В конце третьего года изучения курса русского родного языка в начальной школе обучающийся 

научится: 

при реализации содержательной линии «Русский язык: прошлое и настоящее»: 

распознавать слова с национально-культурным компонентом значения (лексика, связанная с 

особенностями мировосприятия и отношениями между людьми; слова, называющие природные 

явления и растения; слова, называющие занятия людей; слова, называющие музыкальные 

инструменты); 

распознавать русские традиционные сказочные образы, эпитеты и сравнения; наблюдать 

особенности их употребления в произведениях устного народного творчества и произведениях 

детской художественной литературы; 

использовать словарные статьи учебного пособия для определения лексического значения слова; 

понимать значение русских пословиц и поговорок, связанных с изученными темами; 

понимать значение фразеологических оборотов, связанных с изученными темами; осознавать 

уместность их употребления в современных ситуациях речевого общения; 

использовать собственный словарный запас для свободного выражения мыслей и чувств на родном 

языке адекватно ситуации и стилю общения; 

при реализации содержательной линии «Язык в действии»:  



-произносить слова с правильным ударением (в рамках изученного); выбирать из нескольких 

возможных слов то слово, которое наиболее точно соответствует обозначаемому предмету или 

явлению реальной действительности; 

-проводить синонимические замены с учётом особенностей текста; правильно употреблять 

отдельные формы множественного числа имен существительных; 

-пользоваться учебными толковыми словарями для определения лексического 

значения слова; 

-пользоваться орфографическим словарём для определения нормативного написания 

слов; 

при реализации содержательной линии «Секреты речи и текста»:  

-различать этикетные формы обращения в официальной и неофициальной речевой 

ситуации; 

-владеть правилами корректного речевого поведения в ходе диалога; использовать коммуникативные 

приёмы устного общения: убеждение, уговаривание, похвала, просьба, извинение, поздравление; 

использовать в речи языковые средства для свободного выражения мыслей и чувств на родном языке 

адекватно ситуации общения; 

-владеть различными приёмами слушания научно-познавательных и художественных текстов об 

истории языка и о культуре русского народа; 

-анализировать   информацию   прочитанного и прослушанного текста: отделять главные 

факты от второстепенных, выделять наиболее существенные факты, устанавливать 

логическую связь между фактами; создавать тексты-повествования об участии в мастер-классах, 

связанных с народными промыслами 

-оценивать устные и письменные речевые высказывания с точки зрения точного, уместного и 

выразительного словоупотребления; 

-соотносить части прочитанного или прослушанного текста: устанавливать причинно-следственные 

отношения этих частей, логические связи между абзацами текста; приводить объяснения заголовка 

текста; 

-редактировать письменный текст с целью исправления речевых ошибок или с целью более точной 

передачи смысла. 

                                             Содержание  учебного курса (предмета) 

Программа учебного курса «Родной (русский) язык» на уровне начального общего образования 

предполагает изучение следующих разделов в 3классе: 

                                Раздел 1. Русский язык: прошлое и настоящее (12 ч) 

Слова, связанные с особенностями мировосприятия и отношений между людьми (например, правда – 

ложь, друг – недруг, брат – братство – побратим). 

Слова, называющие природные явления и растения (например, образные названия ветра, дождя, 

снега; названия растений). 

Слова, называющие предметы и явления традиционной русской культуры: слова, называющие 

занятия людей (например, ямщик, извозчик, коробейник, лавочник). 

Слова, обозначающие предметы традиционной русской культуры: слова, называющие музыкальные 

инструменты (например, балалайка, гусли, гармонь). Русские традиционные сказочные 

 образы, эпитеты и  сравнения (например, Снегурочка, дубрава, сокол, 

соловей, зорька, солнце и т. п.): уточнение значений, наблюдение за использованием

  в  произведениях 

фольклора и художественной литературы. 

Названия старинных русских городов, сведения о происхождении этих названий. 

Проектные задания. Странички «Природного словаря». Откуда в русском языке это слово? 

(Приобретение опыта поиска информации о происхождении слов.) Место, в котором я живу. Улицы, 

связанные с профессиями, на карте моего города. И т. д. 

                                                Раздел 2. Язык в действии (13 ч) 

Как правильно произносить слова (пропедевтическая работа по предупреждению ошибок в 

произношении слов в речи). 

Многообразие суффиксов, позволяющих выразить различные оттенки значения и различную оценку, 

как специфическая особенность русского языка 

 (например, книга, книжка, книжечка, книжица, книжонка, книжища; заяц, зайчик, зайчонок, 

зайчишка, заинька и т. п.) (на практическом уровне). 



Специфика грамматических категорий русского языка (например, категории рода, числа имён 

существительных). Существительные, имеющие только форму единственного или только форму 

множественного числа (в рамках изученного). Практическое овладение нормами употребления 

отдельных грамматических форм имён существительных (например, форм родительного падежа 

множественного числа). Практическое овладение нормами правильного и точного употребления 

предлогов с пространственным значением, образования предложно-падежных форм 

существительных. 

Совершенствование навыков орфографического оформления текста. 

                                            Раздел 3. Секреты речи и текста (9 ч) 

Особенности устного выступления. 

Создание текстов-повествований: о путешествии по городам; об участии в мастер-классах, 

связанных с народными промыслами. 

Создание текстов-рассуждений с использованием различных способов аргументации (в рамках 

изученного). 

Редактирование предложенных текстов с целью совершенствования их содержания и формы (в 

пределах изученного в основном курсе). 

Языковые особенности текстов фольклора и художественных текстов или их фрагментов (народных 

и литературных сказок, рассказов, загадок, пословиц, притч и т. п.) 

                   Использование электронных (цифровых) образовательных ресурсов. 

В начальных классах применяется российская  интерактивная  образовательная  онлайн-платформа 

Учи.ру ,которая  поможет наиболее безболезненно перевески обучение в дистанционный формат. 

Интерактивные курсы полностью соответствуют ФГОС и ПООП. На платформе очень много 

разнообразных заданий. Причём разработаны профессиональными методистами и специалистами по 

детскому интерфейсу. Ученики находят  на портале интерактивные курсы по всем основным 

предметам. Учителям  полезны тематические вебинары по дистанционному обучению. Сервис 

позволяет работать над ошибками учеников, обеспечить каждому индивидуальный подход, а также 

показывает прогресс школьников в личном кабинете. Кроме того, в личных кабинетах есть 

специальный внутренний чат. 

Учи.ру — интерактивное пространство, позволяющее получать дополнительные задания в игровой 

форме по школьным предметам. Учащиеся проходят программу школы в удобном для себя темпе, 

показывая существенно лучшие результаты обучения. В личном кабинете ученики могут выполнять 

дополнительные задания по различным предметам. Интерактивная система анализирует действия 

школьника и поощряет его или помогает справиться с трудностями, возникшими во время 

выполнения задания. Учителя, зарегистрированные в системе, имеют доступ к заданиям, которые 

могут распечатывать для своих учеников. Родители получают возможность наблюдать за успехами 

своих детей.  

 

Тематическое планирование по предмету  « Русский (родной) язык » 

УМК «Школа России» 

3 класс 

(34часа  в т.ч модуль «Говорю и пишу правильно»- 7часов  ) 

№ Тема Количество 

часов 

Тип урока 

                     Раздел «Русский язык: прошлое и настоящее»                   12  часов 

1 Где путь прямой, там не езди по кривой. 1 Открытие новых 

знаний 

2  Кто друг прямой, тот брат родной. 1 Открытие новых 

знаний 

3 Административная  контрольная  работа 1 контрольный 

4 Анализ контрольной работы. Работа над ошибками. 1 Коррекция знаний 

5 Дождик вымочит, а красно солнышко высушит. 1 Открытие новых 

знаний 

6 Сошлись два друга– мороз да вьюга. 
 

1 Урок рефлексии 

7 Ветер без крыльев летает.  1 Открытие новых 

знаний 



8 Какой лес без чудес. 1 Открытие новых 

знаний 

9 Дело мастера боится. 1 Открытие новых 

знаний 

10  Заиграйте, мои гусли… 1 Открытие новых 

знаний 

11 Что ни город, то норов. 1 Урок рефлексии 

12  Модуль 1.У земли ясно солнце, у человека 

слово. 

1 Систематизации и 

обобщения 

                                Раздел «Язык в действии»                                       13часов 

13-14 Для чего нужны суффиксы? 2 Открытие новых 

знаний 

15 Административная  контрольная  работа 1 контрольный 

16 Анализ контрольной работы. Работа над ошибками. 1 Коррекция знаний 

17-18  Какие особенности рода имён существительных есть 

в русском языке? 

 

2 Открытие новых 

знаний 

19-20 Все ли имена существительные«умеют» изме-

няться по числам? 

  

2 Урок рефлексии 

21-22 Как изменяются имена существительные во 

множественном числе? 

2 Систематизации и 

обобщения 

23 Зачем в русском языке такие разные предлоги? 1 Открытие новых 

знаний 

24 Модуль  2. Творческая работа «Что нового мне 
удалось узнать об особенностях русского языка» 

1 Систематизации и 

обобщения 

25  Модуль 3. Творческая работа «Что нового мне 
удалось узнать об особенностях русского языка» 

1 комбинированный 

                                 Раздел «Секреты речи  и текста»                            9  часов 

26 Создаём тексты-рассуждения 1 Открытие новых 

знаний 

27 Учимся редактировать тексты 1 Открытие новых 

знаний 

28-29 Создаём тексты-повествования 2 Урок рефлексии 

30 Модуль 5.Подготовка проектов «Секреты речи и 

текста» 
 

1 Систематизации и 

обобщения 

31 Административная  контрольная  работа 1 контрольный 

32 Анализ контрольной работы. Работа над ошибками. 1 Коррекция знаний 

33 Модуль 6. Представление проектных заданий, 

выполненныхприизучениираздела«Секреты речи и 

текста» 

 

1 Систематизации и 

обобщения 

34 Модуль7.«Что мне больше всего 

понравилось на уроках русского родного языка в этом 

году» 

1 комбинированный 
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